
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Semaine 1 29 septembre 30 septembre 1 octobre 2 octobre 3 octobre

Du 29 septembre au 3 octobre

Betterave

Omelette

Pâtes

Fruit BIO

Céleri

Poulet rôti

Poêlée de légumes

Fromage / Gâteau

Tomate

Pâtes carbonara

Fruit BIO

Carotte rapée

Poisson

Riz

Fromage blanc BIO

Cake fromage

Joue de bœuf

Flageolet

Fruit BIO

Semaine 2 6 octobre 7 octobre 8 octobre 9 octobre 10 octobre

Du 6 octobre au 10 octobre

Lentille, carotte vinaigrette

oeuf dur, choux fleur, pomme

de terre à la crème

Fruit BIO

Salade tricolore

Sauté d’agneau

Crumble de courge

Lait BIO/ Gâteau

Salade, fromage, crouton

Poisson

Purée carotte

Entremet

Poireaux vinaigrette

Rôti de porc

Coquillette

Fruit BIO

Chou rouge

Sauté de Poulet basquaise

Riz

Yaourt BIO

Semaine 3 13 octobre 14 octobre 15 octobre 16 octobre 17 octobre

Du 13 octobre au 17 octobre

Couscous végétarien

Fromage

Fruit BIO

Céleri

Rôti de bœuf

Gratin de courge

Laitage BIO / Gâteau

Charcuterie

Sauté de poulet

Poêlée de légumes

Fruit BIO

Potage

Poisson

Riz

Fruit BIO

Carotte râpée

Palette à la diable

Purée de Chou fleur

Yaourt BIO

Semaine 4 20 octobre 21 octobre 22 octobre 23 octobre 24 octobre

Du 20 octobre au 24 octobre

œuf mayo

Gnocchi au potimarron

Fruit BIO

Potage

Lasagne bolognaise

Yaourt BIO

Carotte râpée / crouton

Sauté de porc

Flageolet

Entremet

Salade Marco Polo

Poisson

Poêlée de légume 

Fromage blanc BIO

Céleri

rôti de veau

Frites

Fruit BIO

Semaine 5 27 octobre 28 octobre 29 octobre 30 octobre 31 octobre

Du 27 octobre au 31 octobre

Coleslaw

Crêpes aux champignons /

fromage

Fromage blanc BIO

Carotte rapée

Haché d’agneau

Gratin de chou de Bruxelles

Laitage BIO / gâteau

Feuilleté fromage

veau marengo

haricot blanc

Fruit BIO

Chou rouge

Poisson

Riz

Fruit BIO

Potage de légume

Saucisse

Lentille

Yaourt BIO

Sous réserve de modification suivant les livraisons

Viande d’origine 
française Fruit et légume BIO

Poisson d’origine française
   Selon la criée

Fruits / légumes  et laitage BIO aide UE à destination des écoles
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